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A procrastinagdo ndo € preguica.
E uma resposta de depressao,

A procrastinagdo é um problema de regulagdo emocional.
Se vocé estiver interessado em descobrir seu tipo de

procrastinacdo dominante, fazer uma avaliagdo pode ser
um ponto de partida util.
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Nos ultimos dias de 2024, o mercado de capitais ganhou um novo animo com o ressurgimento de aberturas de capital na B3, mas ndo no
formato tradicional. O chamado “IPOs reversos”, esta permitindo que empresas de capital fechado ganhem acesso a Bolsa sem passar pelo
longo e custoso processo de listagem inicial.

Esse mecanismo funciona quando uma empresa adquire o controle de uma companhia ja listada, geralmente com agdes de baixa liquidez ou
subvalorizadas. A nova controladora modifica 0 nome, o objeto social e até o cédigo de negociagao, transferindo suas atividades para a
estrutura adquirida. Dessa forma, empreséarios com negdcios promissores economizam tempo e recursos, enquanto investidores podem se
beneficiar de novas oportunidades de valorizagao.

Dois casos de IPOs reversos em 2024

Dois casos recentes exemplificam essa tendéncia. A Fictor Alimentos comprou 76% das agdes da Atompar (ATOM3) por RS 20 milhdes em
junho de 2024. A Atompar, que ja foi gigante no setor industrial como Inepar, enfrentava dificuldades desde os anos 1990. Agora, sob o ticker
FICT3, a Fictor planeja usar sua nova posic¢éo para capturar oportunidades no agronegécio, com foco inicial em aves e possibilidade de
expansao para outras proteinas animais.

Outro exemplo é a REAG Investimentos, que adquiriu gradualmente agdes da GetNinjas (NINJ3), uma startup de servigos domésticos. Apds
assumir o controle, a REAG transformou a estrutura em uma plataforma de gestao de recursos e investimentos, estreando como REAG3 em 10
de janeiro de 2025.
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Esses casos mostram que os IPOs reversos sdo uma solugéo pratica para superar os desafios enfrentados por empresas na listagem
tradicional (https://acionista.com.br/ipo-0-que-e-e-como-funciona-a-oferta-publica-inicial/), especialmente em um cenario de juros elevados.
Estudos apontam que 41 empresas na B3, com baixa liquidez e controlador definido, poderiam se tornar alvo dessa estratégia.

Para investidores, identificar esses movimentos pode ser decisivo. Por isso, acessar as diferentes areas do
(https://clube.acionista.com.br/feed/Recomenda%C3%A7%C3%B5es/acoes)Clube Acionista (https://clube.acionista.com.br/) e
aproveitar as listas de recomendagdes pode ser uma boa alternativas.

A plataforma consolida relatérios e analises de fontes externas em um s6 lugar ajudando a antecipar uma tendéncias ou até saber com mais
profundidade sobre alguma oportunidade.

Descubra agora (https://clube.acionista.com.br/feed/Recomenda%C3%A7%C3%B5es/acoes) quais empresas estao prontas para
transformar o mercado e alinhe suas decis6es com os grandes players. Facilite seu caminho para investir de forma estratégica.
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Queima de estoque: Ténis mais vendido do mundo com prego de fabrica
Ultimas unidades disponiveis! Aproveite ja
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Queima de estoque: Preco de fabrica e frete gratis para todo Brasil
Ténis mais vendido do ano com prego imperdivel

| Sponsored (https://popup. K Ipt/? olorbox&utm_sour ioni: publi -&utm_| ium=referral&utm_content=thumbs-feed-01-a-delta:Below Article Thumbnails | Card I

(https://novidade-agoranoticia.com/t16/?click_auth=bKDbkCEgiK-363841561737979794036&campaign_id=43971079&campaign_item_id=40893455768&site_id=1607819&site=acionista-
publisher&site_domain=acionista.com.br&platform=Desktop&thumbnail=http%3A%2F %2Fcdn.taboola.com%2Flibtrc%2F static%2Fthumbnails % 2F d26339cc648484cf8706c6aa622384e0.jpg&title=Queima+d
Vev7IvD957JOuOzkGsyCQ_WUo--ybh96i5c-9ATCLKWI &tblci=GiB7cbyGsvIiTn2L2q0mrb5E32-Vev7IvD957J0uOzkGsyCQ_WUo--ybh96i5c-9ATCLKWI#tblciGiB7cbyGsvliTn2L2g0mrb5SE32-
Vev7IvD957J0uO0zkGsyCQ_WUo--ybh96i5c-9ATCLKWI)
(https://lojasmajestic.com/pages/cupom-exclusivo-hugo-boss?utm_source=taboola&utm_medium=referral&tblci=GiB7cbyGsvliTn2L2q0mrb5E32-Vev7lvD957JOuOzkGsyCM1msop-

6lrpyliM7 AATCLKWI#tbIciGiB7cbyGsvliTn2L2q0mrb5E32-Vev7IvD957JOuOzkGsyCM1msop-61rpyliM7AAT CLKWI)

Reldgio importado mais adorado do mundo é vendido a prego de custo
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Pessoas que sofrem com dores no joelho ou quadril deveriam ler isso!
Aprovado pela Anvisa: Uso diario faz com que os sintomas de dores articulares cessem rapidamente!
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Gordura abdominal some com essa palmilha japonesa!
Me fez perder 10kg somente fazendo minhas atividades diarias.
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Ronco depois dos 507 Faga isso antes de dormir
Solugdes simples para apneia do sono: Veja agora!
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Perca gordura da cintura com tecnologia das palmilhas emagrecedoras!
Atividades cotidianas fardo vocé emagrecer ao usar essas palmilhas...
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Gigante da moda faz liquidagéo de ténis importados e pregos caem
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Ql acima da média? Jogo testa o pensamento estratégico
Esse jogo é um desafio para o pensamento estratégico.
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Gordura na barriga? Palmilha japonesa suga através dos pés
Me fez perder 10kg somente fazendo minhas atividades diarias.
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Conheca o 6culos militar que os homens 40+ querem
EXCLUSIVO: com tecnologia militar produto chega ao Brasil com desconto imperdivel!
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DeepSeek: entenda tudo sobre a empresa de IA chinesa
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B3 (B3SA3) e da XP Inc (XPBR31) passam por revisdes de pregos alvos; veja
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Rio De Janeiro: Solugao simples para ronco e apneia [Confira]
EXCLUSIVO: dispositivo pequeno e discreto chega ao Brasil e promete ser a solugédo para os roncos e apneia! Saiba mais!

| Sponsored (https://popup.tabool Ipt/? olorbox&utm_sour ionista-f i -&utm_| ium=referr &utm_content=thumbs-feed-01-b-delta:BeIowAnicleThun

(https://portalg9.com.br/anti-ronco-reportagem/?utm_source=taboola&utm_medium=referral&tblci=GiB7cbyGsvliTn2L2q0mrb5E32-
Vev7lvD957J0uOzkGsyC7uWoo80aysJPq1Kq_ATCLKWI#tbIciGiB7cbyGsvliTn2L2q0mrb5E32-Vev7IvD957JOuOzkGsyC7uWoo80aysJPq1Kqg_ATCLkWI)

Adverténcia

Declaramos que o Portal Acionista.com.br ndo se responsabiliza pelas informagdes divulgadas neste site e qualquer outro canal, tanto referente as matérias de produgéo prépria, quanto matérias ou andlises produzidas por
terceiros ou reproduzidas de links autorizados, publicados nas nossas paginas a partir de uma seleg&o criteriosa, porém sem garantir sua integralidade e exatiddo. O contetido da publicagdo pode conter elementos de texto
gerados por inteligencia artificial. Matérias e analises produzidas por terceiros sdo de inteira responsabilidade dos mesmos. As informagdes, opinides, sugestdes, estimativas ou proje¢des referem-se a data presente e estdo
sujeitas @ mudangas conforme as condigdes do mercado, sem prévio aviso. Informamos, ainda, que o Acionista.com.br ndo faz qualquer recomendag&o de investimento e que, portanto, ndo se responsabiliza por perdas, danos,
custos e lucros cessantes decorrentes de operagdes financeiras de qualquer tipo, enfatizando que as decisdes sobre investimentos sdo pessoais.

Importante lembrar sempre: ganhos passados, ndo s&o garantia de ganhos futuros.
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